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BOLETIN DE PRENSA  065
Agosto 30 de  2011
Este jueves en Cali
FUNCIONARIOS DE COLDEPORTES SOCIALIZAN PROYECTO DE HABITOS Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE.
Con el propósito de socializar y acompañar la implementación del programa HABITOS Y ESTILO DE VIDA SALUDABLE EN EL VALLE DEL CAUCA", funcionarios de Coldeportes realizaran desde este jueves una visita a INDERVALLE   y se reunirán con los coordinadores, gestores y monitores  del programa en el departamento, así como con el Comité Intersectorial de actividad física y representantes de las Secretarias de Educación y Salud departamental, para presentar los lineamientos de Coldeportes y evaluar los avances tanto administrativos, financieros y técnicos de este programa.

De  igual manera se aprovechará la oportunidad para participar en una sesión de trabajo con la comunidad y evaluar los conocimientos de los monitores vinculados al programa.  

El programa se estableció con el fin de dar cumplimiento a los lineamientos de la Organización Mundial de la Salud y como respuesta del gobierno nacional a la preocupación por el incremento en el país de las enfermedades crónicas no transmisibles, las cuales tienen como factores de riesgo evitables, la limitada práctica de la actividad física, el escaso consumo de frutas y verduras y, el consumo y exposición al humo del cigarrillo y por eso se han firmado convenios con el Ministerio de la Protección Social y los departamentos.
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